
PROPOZICE A PRAVIDLA ZÁVODU: 
 

Smíšené páry absolvují předem vyznačenou trať v délce s jednou vodní překážkou a dvěma 
překážkami suchými bez jakéhokoli dotknuB země ženy. Startují vždy dva páry současně s cílem 
překonat trať v co nejkratším čase. Absolutním vítězem je pár s nejlepším časem. 

 

1. Běhu se mohou účastnit pouze smíšené páry (muž + žena), žena nemusí být nutně manželkou 
běžce. 

2. Povoleny jsou obě varianty možnosN běhu – muž nese ženu nebo žena nese muže. 

3. Minimální věk obou běžců je 18 let. 

4. Možnost přihlášení  osobně na místě. 

5. ÚčasB v závodě účastníci potvrzují, že jsou si vědomi možných rizik spojených s účasB na sportovní 
akci, včetně rizika zranění, a že se závodu účastní dobrovolně a na vlastní odpovědnost. Každý 
účastník je povinen před startem podepsat prohlášení o souhlasu s těmito podmínkami. 

6. Pro úspěšné absolvování běhu je jediná podmínka – nesená osoba se v průběhu běhu nesmí 
dotknout země žádnou čásB těla. 

7. V případě, že je jeden z běžců nesen tzv. estonským způsobem (nesená osoba visí hlavou dolů na 
zádech muže, nohama mu objímá krk a drží se ho kolem pasu), je nesená osoba povinna mít 
z bezpečnostních důvodů ochranou přilbu. 

8. Páry soutěžící v rámci jednoho běhu si v jeho průběhu nemohou nikterak bránit při absolvování 
jednotlivých překážek ani se omezovat v běhu rámci samotného. 

9. Pořadatel si vyhrazuje právo vyřadit účastníky ze závodu, a to zejména v případě, že: 

• poruší pravidla závodu, 
• neuposlechnou pokynů pořadatele, rozhodčích nebo traťového personálu, 
• svým chováním ohrožují bezpečnost sebe nebo ostatních účastníků, 
• absolvují závod v rozporu se zásadami fair play. 

 

Pořadatelem této sportovní akce je agentura Gesamtkunstwerk s.r.o., která zajišťuje organizační a 
provozní zabezpečení závodu. 

 


